
Programme : 

Accompagnement du développement psychomoteur : 
comment en parler avec les familles.

PUBLIC : 
• Médecins et  paramédicaux rencontrant des bébés accompagnés de leur(s) parent(s)
• Professionnel-le-s de la Petite-Enfance. 

Groupe de 5 à 15 personnes.

OBJECTIFS     :

• Comprendre la logique de développement psychomoteur du bébé, jusqu'à la marche
• Comprendre les adaptations et aménagements d'espace
• Connaitre les avantages et inconvénients des matériels de puériculture et des pratiques
• Avoir un éclairage sur des enjeux sous-jascents de la relation parent-pro

MOYENS PEDAGOGIQUES 

• Expérimentations des mouvements de base du développement ; pratiques à propos des 
conditions favorables à la découverte des principaux passages et déplacements au sol.

• Partage autour de séquences vidéos ( si vidéo amenées par chacun) 
• Echanges à propos du positionnement d'avec les familles 
• Entrainements à la communication, à partir de cas pratiques

TYPE DE PEDAGOGIE :  Interactive, situations expérientielles ponctuées d'apports ciblés et 
d'échanges.

Venir avec une tenue souple (dans laquelle vous êtes à l'aise pour bouger, pour le cas où vous 
voudriez tenter de ressentir certains aspects du développement psychomoteur). Vous pouvez 
apporter si vous le voulez des petites vidéos pour que nous puissions analyser des situations 
concrètes.

Cout et données pratiques

DATES, LIEU : Lundi 6 juillet + lundi 20 septembre 2020, 9h-12h et 13h30-16h30, il est conseillé 
de rester manger le midi (restau ou repas tiré du sac, sans micro-ondes). Sur Annecy 74 000, adresse
communiquée ultérieurement. 

Cout : 350 euros pour les 2 jours.

Charlotte Duroyon, psychomotricienne et formatrice. 


